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САМАРСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ АДАИР

Научные организаторы:
Ассоциация Детских Аллергологов и Иммунологов России 
(АДАИР);
ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский 
университет» Минздрава России.

Место проведения мероприятия:
Самарская область, г. Самара, ул. Алексея Толстого, д. 99, отель 
«HolidayHall Samara».

Формат проведения: гибридный
Онлайн трансляция на платформе: www.mts-link.ru

Даты проведения мероприятия: 
19–20 апреля 2024 года

http://www.mts-link.ru
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9:00–11:00 Регистрация участников

Модераторы:
Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической иммунологии 
ГОУ ИПК ФМБА России, научный руководитель, главный консультант, 
главный врач «Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный директор, президент 
Ассоциации детских аллергологов и иммунологов России (г. Москва)

Мигачева Наталья Бегиевна
д. м. н., зав. кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ ВО Самарский 
государственный медицинский университет Минздрава России, член 
правления Ассоциации детских аллергологов и иммунологов России, 
руководитель регионального отделения АДАИР (г. Самара)

10:00–10:10

Приветственное слово
Палевская Светлана Александровна
проректор по профессиональному образованию 
и межрегиональному взаимодействию — директор ИПО 
ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д. м. н., профессор, MBA 
(г. Самара)

Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической 
иммунологии ГОУ ИПК ФМБА России, научный 
руководитель, главный консультант, главный врач 
«Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный 
директор, президент Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)

19 апреля 2024 г.
отель «HolidayHall Samara», зал «Самара»
Онлайн трансляция: 
https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara1904

https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara1904
https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara1904
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10:10 – 10:40

Оптимальная стратегия контроля симптомов 
аллергического ринита
Смолкин Юрий Соломонович
д.м.н., профессор кафедры аллергологии и клинической 
иммунологии ГОУ ИПК ФМБА России, научный 
руководитель, главный консультант, главный врач 
«Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный 
директор, президент Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)
Доклад при поддержке ООО «Гленмарк Импэкс». 
Кредитные баллы НМО не начисляются.

10:40–11:10

Бремя наследственного ангиоотека (НАО) 
глазами пациентов
Пищальников Александр Юрьевич
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии 
ИДПО ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог МЗ 
Челябинской области, председатель регионального 
отделения РААКИ (г. Челябинск)

11:10–11:40

Современные подходы к ведению пациентов 
с аллергическими заболеваниями
Осипенко Оксана Владимировна
к. м. н., педиатр, аллерголог-иммунолог, главный врач МЦ 
«Мой Доктор» (г. Екатеринбург)
Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа». 
Кредитные баллы НМО не начисляются.

11:40–12:10

Современные возможности 
иммунокоррекции в педиатрии
Жестков Александр Викторович
д. м. н., профессор, зав. кафедрой микробиологии, 
иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО Самарский 
государственный медицинский университет Минздрава 
России, главный внештатный специалист-пульмонолог 
Приволжского ФО (г. Самара)

12:10–12:20 Дискуссия

12:20–13:00 Перерыв
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Модераторы:
Жестков Александр Викторович
д. м. н., профессор, зав. кафедрой микробиологии, иммунологии 
и аллергологии ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский 
университет Минздрава России, главный внештатный специалист-
пульмонолог Приволжского ФО (г. Самара)
Пищальников Александр Юрьевич
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии ИДПО ФГБОУ 
ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, главный внештатный специалист аллерголог-
иммунолог МЗ Челябинской области, председатель регионального 
отделения РААКИ (г. Челябинск)

13:00–13:30

Микробиота кишечника как ключевой 
фактор формирования иммунитета
Мигачева Наталья Бегиевна
д. м. н., зав. кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
Самарский государственный медицинский университет 
Минздрава России, член правления Ассоциации детских 
аллергологов и иммунологов России, руководитель 
регионального отделения АДАИР (г. Самара)

13:30–14:00

Аллергический и инфекционный ринит. 
Возможности биорегуляционной терапии.
Файзуллина Резеда Мансафовна
д. м. н., профессор, профессор кафедры факультетской 
педиатрии с курсом педиатрии, неонатологии 
и симуляционным центром ИДПО ФГБОУ ВО 
Башкирский государственный медицинский 
университет Минздрава России, член правления 
Ассоциации детских аллергологов и иммунологов 
России (г. Уфа)

14:00–14:20

Актуальные подходы к ведению пациентов 
с кашлем
Осипенко Оксана Владимировна
к. м. н., педиатр, аллерголог-иммунолог, главный врач МЦ 
«Мой Доктор» (г. Екатеринбург)
Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа». Кредитные 
баллы НМО не начисляются.
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14:20–14:50

Искусство соблюдения алгоритма в терапии 
атопического дерматита у детей
Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической 
иммунологии ГОУ ИПК ФМБА России, научный 
руководитель, главный консультант, главный врач 
«Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный 
директор, президент Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)

14:50 – 15:20

Влияние изменения климата и 
аэробиологических свойств пыльцы на 
клинические особенности поллиноза у детей
Стежкина Елена Викторовна
к.м.н., доцент кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 
Минздрава России, член правления АДАИР (г. Рязань)

15:20–15:40

Применение генно-инженерных 
биологических препаратов у детей 
с бронхиальной астмой
Светлова Галина Николаевна
к. м. н., главный внештатный специалист Минздрава 
Самарской области по иммунологии и аллергологии, 
заместитель главного врача Клиник СамГМУ (г. Самара)

15:40–16:10

Практические аспекты лечения 
персистирующих вирусных инфекций у 
детей 
Зонтова Елена Альбертовна
к. м. н., врач аллерголог-иммунолог ГБУЗ СО ГП3 
(г. Самара)

16.10 – 16.30
Дискуссия, ответы на вопросы.
Завершение 1-го дня конференции
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20 апреля 2024 г.
отель «HolidayHall Samara», зал «Самара»
Онлайн трансляция: 
https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara2004

9:00–10:00 Регистрация участников

Модераторы:
Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической иммунологии 
ГОУ ИПК ФМБА России, научный руководитель, главный консультант, 
главный врач «Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный директор, президент 
Ассоциации детских аллергологов и иммунологов России (г. Москва)

Файзуллина Резеда Мансафовна
д. м. н., профессор, профессор кафедры факультетской педиатрии 
с курсом педиатрии, неонатологии и симуляционным центром ИДПО 
ФГБОУ ВО Башкирский государственный медицинский университет 
Минздрава России, член правления Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Уфа)

10:00–10:45

Вопросы пищевой аллергии и пищевой 
толерантности в рамках проблемы аллергии 
к белкам коровьего молока
Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической 
иммунологии ГОУ ИПК ФМБА России, научный 
руководитель, главный консультант, главный врач 
«Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный 
директор, президент Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)

10:45–11:15

Первичная профилактика атопии: что мы 
знаем сегодня?
Мигачева Наталья Бегиевна
д. м. н., зав. кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
Самарский государственный медицинский университет 
Минздрава России, член правления Ассоциации детских 
аллергологов и иммунологов России, руководитель 
регионального отделения АДАИР (г. Самара)

https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara2004
https://my.mts-link.ru/j/safariclub/adairsamara2004
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11:15–11:45

Специфическая и неспецифическая терапия 
зуда (ОНЛАЙН)
Масальский Сергей Сергеевич
к. м. н., врач аллерголог-иммунолог «Научно-
клинического консультативного центра аллергологии 
и иммунологии», член Правления и ответственный 
секретарь Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)

11:45–12:15

Иммунопатологические механизмы 
формирования длительной лихорадки 
у детей на фоне пандемии COVID-19.
Ермоленко Константин Дмитриевич
к. м. н., руководитель отдела кишечных инфекций ФГБУ 
ДНКЦИБ ФМБА России (г. Санкт-Петербург)

12:15–12:30 Дискуссия

12:30–13:15 Перерыв

Модераторы:
Мигачева Наталья Бегиевна
д. м. н., зав. кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ ВО Самарский 
государственный медицинский университет Минздрава России, 
руководитель регионального отделения АДАИР (г. Самара)

Стежкина Елена Викторовна
к. м. н., доцент кафедры факультетской и поликлинической педиатрии 
с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, член 
правления АДАИР (г. Рязань)

13:15–13:45

Т2-опосредованные заболевания 
в педиатрической практике: акцент на 
атопический дерматит
Мигачева Наталья Бегиевна
д. м. н., зав. кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
Самарский государственный медицинский университет 
Минздрава России, член правления Ассоциации детских 
аллергологов и иммунологов России, руководитель 
регионального отделения АДАИР (г. Самара)
Доклад при поддержке АО «САНОФИ РОССИЯ». 
Кредитные баллы НМО не начисляются.
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13:45–14:15

Т2-опосредованные заболевания 
в педиатрической практике: акцент на 
бронхиальную астму
Камаев Андрей Вячеславович
д. м. н., доцент, кафедра общей врачебной практики 
(семейной медицины) ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
Минздрава России, Санкт-Петербург
Доклад при поддержке АО «САНОФИ РОССИЯ». 
Кредитные баллы НМО не начисляются.

14:15–14:45

Аллергический ринит как Т2-
опосредованное заболевание у детей
Смолкин Юрий Соломонович
д. м. н., профессор кафедры аллергологии и клинической 
иммунологии ГОУ ИПК ФМБА России, научный 
руководитель, главный консультант, главный врач 
«Научно-клинического консультативного центра 
аллергологии и иммунологии», Исполнительный 
директор, президент Ассоциации детских аллергологов 
и иммунологов России (г. Москва)

14:45–15:15

Сублингвальная иммунотерапия 
у мультиморбидных пациентов: нюансы 
ведения и оценки эффективности
Камаев Андрей Вячеславович
д. м. н., доцент, кафедра общей врачебной практики 
(семейной медицины) ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
Минздрава России, Санкт-Петербург

15:15–15:50

Мастер класс «Анафилаксия у детей. 
Клинические ситуации в практике врача 
первичного звена»
Руководитель — Стежкина Е. В.
к. м. н., доцент кафедры факультетской 
и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии 
ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, член 
правления АДАИР (г. Рязань)

15:50–16:00 Дискуссия, ответы на вопросы. 
Закрытие конференции.
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Самарская региональная
конференция АДАИР

19-20
апреля
2024

Технический организатор - 
ООО «Сафари Клуб»


